Lacker fisksoppa

SOPPA

1 stor gul 16k

2-3 msk olivolja

1 burk krossade tomater
2-3 pressade vitloksklyftor
1 kuvert saffran

1 liter fiskbuljong

3-4 dl vitt vin

En halv strimlad purjolék
1 fankal i klyftor

2 mordtter i slantar

400 g lax

400 g vit fisk, ex torsk
500 g skalade réakor

1 burk musslor

SAFFRANSAIOLI
2-3 vitloksklyftor
1 krm salt

1 kuvert saffran

2 aggulor

2-3 tsk dijonsenap
2-3 dl olivolja

Gor forst aiolin. Pressa vitloken i en skdl och tillsétt
salt och saffran. Ror i &ggulor och senap. Tillsdtt oljan
droppvis under standig vispning tills aiolin tjocknar.
Om du inte orkar géra sjélv kan du utgd frdn majonnas
och krydda med vitlok, senap och saffran efter smak.

Soppa: Grovhacka I6k och fréas i olja i stor kastrull. Hall
pa tomatkrossen. Tillsatt vitlok, morotsslantar, saffran,
buljong och vin. Smaka av med salt och peppar och I3t
sjuda i 15 minuter. Tillsatt strimlad purjo och
fankdlsbitarna. Skéar laxen i stora tarningar, torsken i
bitar och ldgg i soppen. Sjud tills fisken &r precis
genomkokt - men inte mer. Ldgg under under tiden i
skaldjuren som bara behover sjuda i ndgra minuter.
Lagg till sist i rakorna som bara ska bli varma. Servera
med en dillkvit och en klick aioli.




