
 

 

 

 

Squashsoppa (4-6 personer) 

 

C:a 1 kg squash (3-4 st beroende på storlek) 

200-250 g Philadelphiaost (original) 

1 buljongtärning (grönsaks) 

0,5-1 liter vatten 

 

 

Lös upp buljongtärningen i vatten.  

Skala squashen, skiva den och lägg den i en kastrull. Täck den skivade squashen med vatten 

(med buljong i) och koka tills den är mjuk. 

Mixa squashen och lägg i Philadelphiaosten och kör med mixern igen. 

Späd med ytterligare vatten så att soppan får en bra konsistens. 

 

Servera med ett gott bröd till. 

 

 

 

 


